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HOSPITAL MILITAR CENTRAL

Se inauguré en el Hospital Militar Central “Dr. Cosme Argerich” el servicio de
Cuidados Paliativos, unico en su tipo ya que la especialidad trata a pacientes
terminales oncoldgicos, geriatricos, con SIDA, etc. Las instalaciones inauguradas
cuentan con seis camas, que seran incrementadas hasta llegar a las catorce

l a Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) define los
Cuidados Paliativos como

“el cuidado activo y total de las en-

fermedades que no tienen respuesta

al tratamiento curativo, siendo el
objetivo principal conseguir la me-
jor calidad de vida posible para los
pacientes y sus familias”.
Filoséficamente, el alivio del

sufrimiento es el objetivo domi-
nante de esta especialidad de la
medicina. Bajo estos conceptos, el
personal del area especifica del
Hospital Militar Central viene for-
jando el paradigma que fij6 en
1978 Cicely Saunders, fundadora
de los hospicios modernos, quien
expres6 que ““ la persona que
muere necesita a la comunidad, su
ayuda y su compaiifa... la comuni-
dad necesita a la persona que mue-
re para pensar los aspectos relacio-
nados con la eternidad y hablar de
ellos... estamos en deuda con los
que nos hacen aprender estas co-
sas... debemos ser gentiles y tra-
tarlos con verdadera atencién y
respeto”. Es por ello que todo el
equipo, coadyuvados e incentiva-
dos por los directivos del hospital,
trabajaron arduamente en la Sala
de Cuidados Paliativos, que quedé
inaugurada el martes 12 de mayo
en el 7mo piso del HMC.

La sencilla ceremonia fue presi-
dida por el Director del nosocomio,
General Médico José Luis Ciucci,
con la presencia del General de Di-
vision (R) Mario Luis Chretién, ac-
tual director general del IOSE, per-
sonal médico y enfermeras de dis-
tintas dreas, directivos, y familiares.

El Jefe del servicio, Capitan Mé-
dico Alejandro Burchatio, junto con
la Mayor Enfermera General Rita
Liliana Chacoma, hicieron el tradi-
cional corte inaugural de cintas,
luego de la bendicidn de las instala-
ciones por parte del Padre Sergio
Fochesato.

Durante su discurso, el Doctor
Ciucci agradecid particularmente
al Teniente Coronel Jaure, quien
trabajé silenciosamente desde el
anonimato para poder cumplir con
el objetivo establecido. Asimismo,
en una conversacion con SOLDA-
DOS afirmé: “Yo creo que el ha-
ber creado el Servicio de Cuidados
Paliativos es un gran avance para
el Hospital. Nuestra mision es dar-
le al paciente una buena calidad de
vida, pero también se lo tiene que
cuidar y acompafar cuando co-
mienza con el dltimo tramo de su
vida. Lo que quisimos hacer es
brindarle un lugar cémodo y agra-
dable, con los mejores profesiona-
les médicos y enfermeras que se

han formado en cuidados paliati-
vos. Y trabajar junto a todos los de-
mds servicios que tiene el hospital,
como el servicio del dolor. Estos
pacientes tienen que llegar al final
de su vida sin dolor y con la paz de
espiritu que se merecen”.

Segun el Doctor Burtachio, “el
médico solamente lleva un 20 6 30
% de la asistencia al enfermo termi-
nal”. Y continda, “en realidad el tra-
bajo arduo lo tienen en primer lugar
las enfermeras y enfermeros y lue-
go los psicologos. Desde ya, el
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El jefe del
Servicio de
cuidados
paliativos
junto a la
Mayor
Chacoma
durante el
corte de
cintas
inaugural

compromiso va a estar en la aten-
cién de los enfermos terminales on-
colégicos, geridtricos, con SIDA,
cardiovasculares, etc. Esto es lo que
nos diferencia de todos los otros
servicios de cuidados paliativos”.

Con respecto al objetivo del ser-
vicio, consiste en “formar a la fami-
lia y contenerlos de manera tal que
puedan los pacientes finalizar su vi-
da en sus hogares, haciendo un tra-
bajo de psicologia y asistencia so-
cial fundamentalmente”.

Una emocionada profesional, la

El General Médico José Luis Ciucci y el General de Division
(R) Mario Luis Chretién durante la visita a las instalaciones

Mayor Chacoma, enfatizé: “Gra-
cias a todo el apoyo brindado por el
departamento de enfermeria, a la
direccién operativa y a la direccién
general que en su momento escu-
ché la necesidad de tener atencién
para estos pacientes que estaban en
un margen de abandono. Hoy tene-
mos la oportunidad de demostrar
que cuando no hay nada mas que
hacer por el paciente, es muy im-
portante el cuidado de la persona;
va mas alld de la cura” &
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